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[k½ vkbZ0ih0,e0 ¼lefUor dhV@C;kf/k izca/ku½ 
I.P.M. (Integrated Pest Management) 

 
 Qlyksa dks fdlh u fdlh izdkj ls ihM+k igWqpkus okys ihM+dksa dks d`f"k dh lHkh iz.kkfy;ksa dks 

lefUor djrs gq, mlds gkfudkjd izHkko dks de djuk rkfd mRiknu ij izHkko u iM+s lkFk gh i;kZoj.k 

ij gkfudkjd izHkko u iM+sA yxHkx pkj n'kdksa ls dhVukf'k;ksa dk iz;ksx dkQh gqvk gSA ftlds dkj.k 

vc dhVksa esa jklk;uksa ds izfr lfg".kqrk iSnk gks pqdh gSA bl i)fr }kjk dhVuk'kh dk leqfpr iz;ksx gks 

tks ftlesa vU; rjhdsa tSls d"kZ.k fØ;k;sa] ;kaf=d fof/k;kW ,oa tSfod fof/k;kW mi;qDr :i ls lefUor gSA 

;g rjhdk vkfFkZd] rqyukRed] vf/kd lqjf{kr ,oa i;kZoj.k n`f"V ls Hkh lqn<̀+ gSA vkbZ0ih0,e0 ds vUrxZr 

eq[; ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg;s& 

d½  leL;k ds funku esa ,d gh rjhdk viukusa ds ctk; lefUor dk;ZØe dk iz;ksx djuk tSls vojks/kh 

fdLeksa dk iz;ksx] 'kL; fØ;k;sa] rduhdh lk/ku] tSfod lk/ku ,oa jlk;uksa dk ,dhd`r iz;ksxA 

[k½ fofHké dhVksa ,oa jksxksa ds ,d fu/kkZfjr ?kuRo@la[;k rd gh igWqpus ij gh jklk;uksa dk iz;ksx djsaA tSls 

/kku esa lSfud dhV ,oa xa/kh dhV esa ,d dhV izfr ikS/kkA 

x½  iz;ksx esa yk;k tkus okys lk/ku izHkkoh ,oa de [kphZyk gksA 

?k½  okrkoj.k ,oa i;kZoj.k dks iznwf"kr gksus ls cpk;saA 

 vkbZ0ih0,e0 ds vUrxZr ^nq'eu dk nq'eu gekjk lcls vPNk fe= gksrk gS] rks rc ge 

vius fe= dhV dks D;ks a u"V gks tkus ns a^A nwljh viHkza'k Hkk"kk esa bls dg ldrs gSa fd ^bUgs a I;kj ls 

ekjks^ ;k ^bUgs a idM+k s vkSj ekjks^A  

 

vkbZ0ih0,e0 dh eq[; fcUnq bl izdkj gS] ftldk ge iz;ksx djrs gSa & 

 

1- 'kL; fØ;k;s a & xehZ dh tqrkbZ djuk] feêh iyV gy dk iz;ksx] [kjirokj ,oa Qly ds vo'ks"kksa dh 

lQkbZ] izfrjks/kh@lgu'khy fdLeksa dk pquko] chtksipkj] 'kh?kz o le; ij cqvkbZ] iafDr esa cqvkbZ@jksikbZ] 

lM+s gq, xkscj dh [kkn o dEiksLV dk iz;ksx] moZjd [kkn o lw{e rRoksa dk larqfyr mi;ksx] ikuh dk 

leqfpr izca/k djuk] [ksr esa vf/kd ikuh u Hkjuk] Qly dh dVkbZ tehu Lrj ls djuk bR;kfnA 

2- ;kaf=d fØ;k;s a & uk'kh thoksa ds vaMs] xqPNs] bfYy;ksa dks bdV~Bk djus ds fy;s ckal ds fiatjs dk iz;ksx] 

ykbZV VªSi] Qsjksesu VªSi dk iz;ksx bR;kfnA 

3- tSfod fu;a=.k & ijHk{kh ,oa ijthoksa dhVksa dk laj{k.k djukA 

4- [kjirokjks a dh jksdFkke& flapkbZ ds ukfy;ksa dh lQkbZ] xehZ dh tqrkbZ] [ksrksa dh lQkbZ] lkQ cht dh 

cqvkbZ bR;kfnA 

5-  pwgk fu;a=.k & pwgksa dks ekjus ds fy;s xfe;ksZa esa ;kstuk cukuh pkfg;sA [kM+h Qly ds nkSjku izHkkoh 

fu;a=.k fd;s tk;sa ,oa lkewfgd dk;ZØe fd;s tk;saA blds fy;s [krksa dh xgjh tqrkbZ]  esM+ksa dh 

dVkbZ@fNykbZ] fcyksa dks <wW<uk t:jh gSA blds lkFk gh ftad QkWLQkbZM dk iz;ksx djsaA  
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  fofHké izdkj ds Qlyksa esa fofHké izdkj ls vkbZ0ih0,e0 i)fr;ksa dks viukbZ tkrh gSA pus dh 

Qly esa dhV&dVoeZ] QyhPNsnd] pSik] nhed vkSj jksx&mdBk] tM+xyu] >qylk dk izdksi izeq[k :i 

ls gksrk gSA blds fy;s pus dh Qly esa vkbZ0ih0,e0 i)fr dk iz;ksx bl izdkj fd;k tkrk gS& 

1- ijHk{kh & ØkbZlksik] banzxksi Hk`ax] fljfQM eD[kh] ijHk{kh cx] edfM+;kW] ijHk{kh fpfM+;ksa esa dkSvk] eSuk] eksj 

bR;kfn dk mi;ksxA 

2- ijthoh dhV & dSEiksySfVl DyksfjMh] czksdksu rrS;k] ,isUVsfyl] dhyksul dk iz;ksx djsaA 

3- dhV jksxtud & ,u0ih0Hkh0] Mhisy&8 ¼oSlhyl ;wfjutsfUll½A 

4- QQwWnhjksxuk'kh & VªkbZdksMekZ fojhMh }kjk chtksipkj djsaA  

5- izfrjks/kh fdLe & vaxekjh jksx ds fo:) xkSjo] mdBkjks/kh ds fy;s dkcqyhpuk] chth 244] ,oa tM+xyu 

ds fo:) ,p- 355 fdLe dh cqvkbZ djsaA  

6- Qsjksesu ,oa ykbZV VªSi bR;kfn dk iz;ksx dhV idM+us ds fy;s djsaA 

7- jlk;u & nhed@dVqvk ds fy;s DyksjksikWbfjQkWl&50 bZ-lh- dk iz;ksx djuk pkfg;sA blesa yxus okys 

QyhNsnd ds fy; QkWLQksfeMku@D;wukWyQkWl@gsyhekj bR;kfn dk iz;ksx dj ldrs gSaA 
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vkbZ0,u0,e0 ¼lefUor iks"kd izca/ku½ 
I.N.M. (Integrated Nutrient Management) 

 
 lefUor iks"kd izca/ku & gfjr Økafr ds nkSj esa rFkk mlds ckn ls vkt rd fdlku ,d gh [ksr esa o"kZ 

esa dbZ mér Qlyksa dh cqvkbZ djus yxs rFkk lkFk gh jklk;fud moZjdksa dk gh T;knk iz;ksx esa ykus yxs 

QyLo:i Hkwfe esa thoka'k [kknksa dh yxkrkj iz;ksx de gksus yxkA ftlds dkj.k Hkwfe dh lajpuk 

vlarqfyr gksus yxk ftldk ifj.kke gqvk fd mit esa fxjkoV vkus yxk vFkok mit esa fLFkjrk vk xbZA 

fdlku HkkbZ;ksa] ftl izdkj esjs 'kjhj esa eq[; vkSj lw{e iks"kd rRoksa dk egRo gS mlh izdkj gekjs ikS/kksa dks 

Hkh eq[; vkSj lw{e iks"kd rRoksa dh vko';drk gksrh gSA 'kjhj dks LoLF; cuk;s j[kus ds fy;s ftl izdkj 

lkbyst dh vko';drk gksrh gS] mlh izdkj gekjs Hkwfe dks viuh lajpuk dks cuk;s j[kus ds fy;s lkbyst 

dh vko';drk gksrh gS] tSls& gjh [kkn] tSfod [kkn] dEiksLV] xkscj dh [kkn bR;kfnA dkcZfud [kkn 

vkSj moZjd dk iz;ksx larqfyr :i ls djuk rkfd Hkwfe dh lajpuk esa lq/kkj vkSj moZjrk esa o`f) gks rFkk 

Hkwfe o okrkoj.k iznwf"kr gksus ls cph jgsA ;gh lefUor iks"kd izcU/ku gSA 

  ikS/kksa dks mi;ksx esa vkus okyh eq[; o lw{e iks"kd rRoksa o buds dk;Z fuEufyf[kr lkj.kh }kjk 

iznf'kZr gS& 

ukbZVªkstu o`f) ,oa izksVhu mRiknu 
QkWLQksjl tM+ksa dk fodkl] mtkZ] 'kh?kz Qy idkus 
iksVk'k mPp xq.koÙkk] ikuh dk mfpr vo'kks"k.k 
lYQj izksVhu ,oa rsy fuekZ.k eas lgk;d 

dSfY'k;e dksf'kdk lajpuk ,o afoHkktu 
eSXusf'k;e mtkZ LFkkukUrj.k] DyksjksfQy dk eq[; rRo 
Dyksfju mÙkd fMgkbZMªs'ku ,oa izdk'k la'ys"k.k 
cksjkWu dks'kkfHkÙkh dk fodkl ,oa cht o`f) 
dkWij ,UtkbZe lfØ;rk ,oa DyksjksfQy mRiknu 
eSaXuht ,UtkbZe lfØ;rk ,oa izdk'k la'ys"k.k 

ekWfycMsue nyguksa esa ukbVªkstu fLFkjhdj.k 
ftad izksVhu la'ys"k.k ,oa ,Utkbe lfØ;rk 

 

 blds vykok dkcZu] gkbMªkstu o vkWDlhtu dh vko';drk gksrh gS ftls ikS/ks Lor% ok;qe.My vkSj ty 
ls izkIr dj ysrs gSaA 

 bl izdkj vkbZ-,u-,e- ds vUrxZr ,slk izcU/ku fd;k tk; fd moZjdksa ds lkFk 1@2 ;k 1@4 ek=k 
thoka'k [kknksa dks feykdj nsaA ftlls mit Hkh c<+sxk lkFk gh Hkwfe dh lajpuk Hkh cuh jgsxhA vU; iks"kd 
rRoksa ds lkFk tSfod moZjdksa tSls & jkbtksfc;e] vtksyk] uhy gfjr 'kSoky] ,tksVkscSDVj] ek;dksjkbtk 
vkfn dk iz;ksx moZjd ds lkFk djsaA Qly pØksa esa nyguh ,oa gjh [kkn okyh cgqn~ns'kh; Qlyksa tSls& 
mnZ] eawx] yksfc;k] cjlhe vkfn dks lekosf'kr djsaA yo.k;qDr Hkwfe;ksa esa e`nk lq/kkjdksa tSls ftIle] 
ik;jkbZV] QkWLQksftIle rFkk vEyh; Hkwfe;ksa esa e`nk lq/kkjdksa tSls& pwuk] MksyksekbV dks c<+k;k tk ldrk 
gSA bu e`nk lq/kkjdksa dk iz;ksx djus ls igys e`nk ih-,p- tkWp vo'; djk ysaA moZjdksa dk iz;ksx mudh 
izd`fr dh tkudkjh j[krs gq, Qlyksa esa fofHké izdkj ls djsa rkfd iks"kd rRoksa dh gkfu de ls de gks 
ldsA moZjdksa dk iz;ksx Qly pØ ds fglkc ls Qly dh moZjd mi;ksx {kerk ds vk/kkj ij djsa rkfd 
e`nk esa blds vo'ks"k T;knk tek u gks ldsA 
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moZjdks a es a feykoV dh tkWp 

 

  fdlku HkkbZ;ksa [ksrksa esa jklk;fud moZjdksa dh vko';drk fnuksafnu c<+rh tk jgh gSA vkids }kjk 

[ksrksa esa mi;ksx ds fy;s Mkys tk jgs egWaxs moZjdksa esa dkykcktkjh ds pyrs Lrjghu moZjdksa dh fcØh 

vFkkZr~ feykoVh moZjd cktkj esa csph tkrh gSA bldk lh/kk izHkko [ksrksa dh moZjrk ij iM+rk gS vkSj 

mRiknu ykxr c<+ tkrk gSA vkids moZjd esa D;k feyk;k tkrk gS] bldh tkudkjh vkids fy;s vko';d 

gSA  

 izeq[k moZjdks a es a feykbZ tkus okyh lkekU; feykoVh inkFkZ & 

Øala moZjd feykoVh inkFkZ 
1 ;wfj;k lkekU; ued] E;wjsV vkWQ iksVk'k 
2 Mh-,-ih- flaxy lqij QkWLQsV] jkWd QkWLQsV] NPK feJ.k] fpduh feêh 
3 lh-,-,u ,oa ,l-,l-ih- Dys feêh] ftIle dh xksfy;kW 
4 ,e-vks-ih- ckyw] lkekU; ued 
5 ftad lYQsV eSXusf'k;e lYQsV 
6 dkWij lYQsV ckyw] lk/kkj.k ued 
7 Qsjl lYQsV ckyw] lk/kkj.k ued 

 

 izeq[k moZjdks a es a feykoV dh tk¡p 

 1½ ;wfj;k &  
 

¼d½ 'kq) ;wfj;k pednkj] nkus yxHkx ,d leku  vkdkj ds gksrs gSaA 

[k½ 'kq) ;wfj;k ikuh esa vklkuh ls ?kqy tkrk gS] vkSj ?kksy dks Nwus ij cQZ dh rjg 'khryrk vuqHko gksrk gsA 

x½ 'kq) ;wfj;k dks ros ij xeZ djus ls fi?kydj] ok"i cudj mM+ tkrk gSA fdlh izdkj dk dksbZ vo'ks"k 

izkIr ugha gksrk gSA 

?k½  gFksyh ij ikuh ysdj nks feuV ckn tc gFksyh vkSj ikuh dk rki ,d lk gks t, rc 10&15 nkusa ;wfj;k 

dks MkysaA 'kq) ;wfj;k B.<+d iznku djsxkA 

M-½  ,d xzke ;wfj;k ij[kuyh esa ysdj xeZ djsaA ;fn ;g fi?ky tkrk gS rks ;wfj;k 'kq) gS ;fn cxSj fi?kyk 

inkFkZ cpk rks ;wfj;k v'kq) gSA 

p½ ,d pEep ;wfj;k ?kksy esa vk/kk feyhfyVj csfj;e DyksjkbZM feyk;sa] 'kq) ;wfj;k dk ?kksy 'kq) gksxk ;fn 

lQsn vo{ksi izkIr gksrk gS rks ;wfj;k feykoVh gSA 
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2½ Mh-,-ih- 

d½ lk/kkj.kr% 'kq) Mh-,-ih- ds nkuksa dk vkdkj ,dne xksy ugha gksrk gSSA ;g :[kM+k gksrk gSA 

[k½ Mh-,-ih- ds nkuksa dks xeZ djus ;k tykus ij nkusa Qwydj yxHkx nksxqus vkdkj ds gks tkrs gSa ;g 'kq) 

gSA 

x½  Mh-,-ih- ds nkuksa dks lrg ij jxM+us ls vklkuh ls ugha QwVrs gSa rks ;g 'kq) gSA 

?k½ Mh-,-ih- ds dqN nkuksa dks eqV~Bh esa dldj cka/ks rks nkus ueh;qDr vFkkZr~ ilht tkrs gSa rks Mh-,-ih- 'kq) 

gSaA 

M-½ ,d pEep Mh-,-ih- ij[kuyh esa ysdj 0-5 feyhfyVj NaOH feyk;sa vkSj bls fgyk;sa blds ckn lwW?ksa ;fn 

veksfu;kW dh rh{.krk xa/k vkrh gS rks ;g 'kq) gSA 

 

3½ ,e-vks-ih- 

 

d½ 'kq) E;qjsV vkWQ iksVk'k dks ikuh ls ue djus ij vkil esa ugha fpidrs gSaA  

[k½ 'kq) ,e-vks-ih- ikuh esa iw.kZ rFkk ?kqy tkrk gSA jaxhu ,e-vks-ih- dk yky jax ikuh ij rSjrk gS rks ;g 'kq) 

gSA 

x½ ,d xzke moZjd ij[kuyh esa ysdj 5 feyh- vklqr ty feyk;sa o vPNh rjg fgyk;saA ;fn vf/kdka'k 

moZjd ?kqy tkrk gS rFkk dqN v?kqyu'khy d.k ikuh dh lrg ij rSjrk gS rks ;g 'kq) gSA ;fn vf/kdka'k 

v?kqyu'khy inkFkZ ij[kuyh ds rys ij cSB tkrk gS rks ;g v'kq) gSA 

4½ flaxy lqij QkWLQsV 

d½ ;g nkusnkj ikmMj dkyk Hkwjk vkfn jaxksa esa gksrk gSA blds ,d nkus dks gFksyh ij jxM+us ls vklkuh ls 

VwV tk; rks moZjd 'kq) gSA 

[k½ ,d xzke moZjd dks ij[kuyh esa ysdj ikWp feyh- vklqr ty feykdj vPNh rjg fgyk;saA blds ckn 

Nkudj ikWp ls Ng cwan AgNo3 ?kksy dh 15&20 cwan feyk;saA ;fn ihyk vo{ksi izkIr gksrk gS ,oa ?kqy 

tkrk gS rks moZjd 'kq) gSA 

5½ ftad lYQsV 

d½ ftad lYQsV ds ?kksy esa Mh-,-ih- ds ?kksy dks feyk;saA ;fn ;g QVdj FkDdk cudj ?kuk vo{ksi izkIr 

gksrk gS rks ftad lYQsV 'kq) gSA tcfd eSXusf'k;e lYQsV ds lkFk ,slk ugha gksrk gSA 

[k½ ,d xzke moZjd dks ij[kuyh esa ysdj ikWp feyh- vklqr ty feykdj vPNh rjg fgyk;saA bls fQYVj 

isij ls Nku ysaA bls 8&10 cwan ruq NaOH ?kksy feyk;saA ;fn lQsn tsyh tSlk inkFkZ curk gS rc lkUnz 

NaOH dk 10&12 cwWn Mkydj feyk;sa vxj vo{ksi ?kqy tkrk gS rks ftad lYQsV 'kq) gSA 

 
laj{kd 

Jh eukst dqekj  
mik;qDr lg v/;{k] vkRek prjk 

izk;k std 
Jh /khjsUnz dqekj ik.Ms 

ifj;sktuk funs'kd] vkRek prjk 
lkekxzh& Jh lq/khj dqekj ¼iz[k.M rduhdh izca/kd] vkRek½ 
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